
KIT DU RAIDEUR

POUR LES 13-16 ANS

CHAQUE PARTICIPANT DOIT PRÉVOIR :

Pour les journées du mardi et du mercredi :
• Chaussures de sport type ''course''
• 2 tenues de sport (une pour le mardi et une pour le mercredi)
• Maillot et bonnet de bain obligatoire (short interdit)
• Petit sac à dos pour certaines épreuves
• Téléphone portable avec son chargeur

Pour la nuit :
• Tenue de nuit + Matelas gonflable + Lampe torche ou frontale + sac de couchage  et
oreiller
• Serviette de toilette et trousse de toilette (brosse à dent, gel douche, shampooing...)

Selon les conditions météorologiques :
• Casquette
• Crème solaire
• Tenue de pluie

DÉROULÉ :
– mardi 08 avril : rdv à 13h30 à la SSTAR, Le Marsolleau à Saint-Hilaire-
Saint-Florent
– mercredi 09 avril : fin des épreuves à 17h30 au complexe sportif des
rives du Thouet
– vendredi 11 avril : Remise des récompenses à 18h00 au gymnase
Jean Chacun (présence obligatoire)

LA VILLE DE SAUMUR PRÉVOIT :
• Deux véhicules spécifiques et sécurisés pour permettre la prise en charge des différents sacs entre les
épreuves du mardi et du mercredi
• Le repas chaud du mardi soir, le petit-déjeuner et le déjeuner du mercredi


